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Die Veranstaltung findet auf Initiative der Gesunden Gemeinde Hohenthurn statt und wird von der Unterabteilung 
Gesundheitsförderung des Landes Kärnten finanziell unterstützt. 

 
 
  
 
 

 

EINLADUNG 
ZUM 

140. „STAMMTISCH FÜR ALLE“ 
 

Ätherische Öle - 
Die Kraft aus der Natur 

Vortragende: Pecnik Michelle 
 
 

Ätherische Öle vorbeugend in den Alltag einbauen. Präventiv in 
und mit der Natur für sich persönlich umsetzen und daraus Kraft 
schöpfen! 
 

• Warum und wie funktionieren sie? 

• Wie wenden wir sie richtig an? 

• Die eigene Hausapotheke gestalten. 
 

 
 

Treffpunkt: Pfarrhof Göriach 
Wann: Mittwoch, 29.04.2026 
Uhrzeit: 15:00 Uhr 

 
Das Stammtisch–Team freut sich auf Ihren Besuch! 

 

 
Gemeinde Hohenthurn 

Der Bürgermeister 
 

Die Obfrau des Ausschusses für 
Familien, Umwelt- und 

Katastrophenschutz 
 

Die Arbeitskreisleiterin der 
Gesunden Gemeinde 

Hohenthurn 

Michael Schnabl Annette Koller eh. DGKP Carmen Grafenauer eh. 

 
 


